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• Эпидуральная анестезия

• Спинальная анестезия

• Регионарные (проводниковые) блоки

НЕЙРОАКСИАЛЬНЫЕ БЛОКИ

2



• Эпидуральная анестезия

• Спинальная анестезия

• Регионарные (проводниковые) 

блоки

НЕЙРОАКСИАЛЬНЫЕ БЛОКИ
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ЭПИДУРАЛЬНАЯ АНЕСТЕЗИЯ
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• Снижается интерес к 
эпидуральной анестезии

• Но в некоторых областях она 
остается по-прежнему 
актуальной

• Побочные эффекты опиоидов 
требуют изучения и развития 
альтернативных технологий 
обезболивания
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ПРОБЛЕМЫ

• Слепая процедура
• Возможны серьезные, в т.ч. неврологические, 

осложнения
• Требует хорошего знания анатомии
• Требует неукоснительного выдерживания условий 

выполнения
• Требует знания критериев верификации эпидурального 

пространства
• Призывает к применению вспомогательных методик 

верификации эпидурального пространства
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СЛЕПАЯ ПРОЦЕДУРА

6

fotobaza.biz



МЕТОДЫ ВЕРИФИКАЦИИ

• Эпидурография
• Потеря сопротивления при 

давлении на поршень
• Метод «висячей капли»
• Эпидуральная 

электронейростимуляция
• Анализ кривой изменения 

давления
• Ультразвуковая верификация
• Эффективность местного 

анестетика в сегменте
• Применение шприца-поршня
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УЗИ

fotobaza.biz



9

УЗИ
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УЗИ
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РЕНТГЕН

fotobaza.biz
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ШПРИЦ-АВТОМАТ
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ШПРИЦ-АВТОМАТ
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ПАРАМЕДИАННЫЙ ДОСТУП

fotobaza.biz



ОСЛОЖНЕНИЯ
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• Артериальная гипотензия

• Брадикардия

• Тотальная спинномозговая анестезия

• Непреднамеренная пункция твердой мозговой 
оболочки

• Постпункционая головная боль

• Боль в спине

• Задержка мочи



ОСЛОЖНЕНИЯ
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• Менингит

• Эпидуральная и спинномозговая гематома

• Повреждение нервов и спинного мозга

• Эпидуральный и спинномозговой абсцесс

• Системная реакция на местные анестетики

• Смещение, узлообразование, повреждение катетера

• Внутрисосудистая инъекция

• Ошибочное введение раствора



ЭПИДЕМИОЛОГИЯ
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ПРИЧИНЫ

• Нарушение правил асептики и антисептики
• Применение антикоагулянтов
• Длительное и/или грубое выполнение процедуры

• Ошибки различных категорий
Lynne K et al, 2001
Braun A et al.,2006

Loftus RW et al., 2011
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«НЕСЕРЬЕЗНЫЕ» ОСЛОЖНЕНИЯ»

• Введение раствора (катетера) в параэпидуральное
пространство

• Прокол твердой мозговой оболочки
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• Эпидуральная анестезия

• Спинальная анестезия

• Регионарные (проводниковые) блоки

НЕЙРОАКСИАЛЬНЫЕ БЛОКИ
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КОНЧИК ИГЛЫ
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игла Sprotte

игла Whitacre

игла Atraucan



КОНЧИК ИГЛЫ
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игла Quinckeигла Whitacre



СЛЕПАЯ ПРОЦЕДУРА
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СПИНАЛЬНО-ЭПИДУРАЛЬНАЯ…
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ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ
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• Сепсис

• Бактериемия

• Инфекция кожи в месте пункции

• Выраженная гиповолемия

• Коагулопатия

• Лечение антикоагулянтами

• Повышенное внутричерепное давление

• Некоторые заболевания сердца

• Непереносимость местного анестетика

• Несогласие пациента



ОСЛОЖНЕНИЯ
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• Артериальная гипотензия

• Брадикардия

• Тотальная спинномозговая анестезия

• Тошнота

• Постпункционая головная боль

• Боль в спине

• Задержка мочи

• Менингит

• Эпидуральная и спинномозговая гематома

• Повреждение нервов



• Эпидуральная анестезия

• Спинальная анестезия

• Регионарные (проводниковые) блоки

НЕЙРОАКСИАЛЬНЫЕ БЛОКИ
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Алексей Евгеньевич КАРЕЛОВ

www.akarelov.ru

СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!

www.pain-club.ru


